Nutzgarten: Die besten Gartentipps im September

Jede Menge reife Apfel und viel frisches Gemiise bestimmen den Erntemonat September. Hier
lesen Sie, was jetzt zu tun ist.

Apfel pflicken

Herbst-Apfelsorten wie '‘Gravensteiner' oder 'Rubinola’ reifen nicht einheitlich und mussen mehrfach
geerntet werden. Nur bei trockenem Wetter pfliicken. Bei hoher Luftfeuchtigkeit geerntete Apfel sind
druckempfindlicher und lassen sich nur fir kurze Zeit einlagern. 'Berlepsch’, 'James Grieve' und
'‘Goldparmane' werfen ihre Frichte vor allem an zugigen Standorten oft schon vor der Vollreife ab.
Beernten Sie diese Sorten frihzeitig und wiederholt, um Fallobst zu vermeiden. Wenn Sie einen
Obstpflticker verwenden, dann polstern Sie die Metallzinken am besten mit alten Stoffstreifen und
ernten Sie jeden Apfel einzeln, um Druckstellen zu vermeiden.

Birnen reifen nach

Ernten Sie Birnen, solange sie noch hart und griin sind! Die Friic hte reifen bei Zimmertem peratur
rasch nach.

Leimringe anbringen

Legen Sie Ende September Leimringe um lhre Obstbdume, um Frostspanner abzuwehren. Die
flugunfahigen Weibchen klettern ab Oktober die Baumstamme hoch, um ihre Eier abzulegen. Wichtig:
Bringen Sie den Leimring entweder oberhalb der Verbindung zum Baumpfahl an oder versehen Sie
den Baumpfahl ebenfalls mit einem Leimring, damit die Insekten nicht Uber Umwege in die Baumkrone
gelangen konnen.

Wunden behandeln

Kontrollieren Sie die Obstbiaume nach Gewitterstiirmen auf eingerissene Aste und Zweige.

Beschadigte Triebe so weit wie notig zurtickschneiden, gréRere Wunden mit Wundverschlussmittel
bestreichen.

Haselniisse ernten

Haselnusse sind reif, wenn sich der untere Teil der Schale braun farbt. Zeller-Nisse haben eine kurze
Fruchthtilse und fallen beim kraftigen Ritteln der Straucher von selbst auf den Boden. Lambert-Nusse
werden von langen Hilsen umschlossen und missen von Hand gepfliickt und ausgeltst werden.
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Letzter Schnitt fir Spalierobst

Bei Spalierobst sollten Sie die Zweige bis spatestens Mitte des Monats ein letztes Mal formieren und
zu lang gewordene Seitentriebe einklirzen. Befestigen Sie die Leitaste am Rankgerist, solange das
Holz noch biegsam ist.

Weinreben entblattern

Tafelreben wie die pilzfeste Sorte 'Venus' reifen im September. Den richtigen Emtezeitpunkt erkennen
Sie daran, dass die Stangel der Trauben langsam verholzen und die Beeren ihre sortentypische Farbe

entwickeln. Schmecken die Beeren sauerlich, sollten sie noch etwas Sonne tanken: Entfernen Sie alle
Blatter, die die Trauben verdecken, und lassen Sie die Friichte noch ein bis zwei Wochen héngen.

Kornelkirschen gut ausreifen lassen

Im August/September wird das Wildobst im fast Gberreifen, das hei3t dunkel- bis schwarzroten
Zustand geerntet. Die Frichte sind dann sif3er, weicher und lassen sich besser pfliicken. Auch die

Steine l6sen sich besser vom Fruchtfleisch. Der Ertrag kann von einem Jahr zum anderen stark
variieren. Grof3frichtige Sorten fiir den Hausgarten sind z. B. 'Cornello’ und 'Cornella’ sowie 'Jolico'.

Sanddorn rechtzeitig ernten

Sanddorn- Beeren mussen geerntet werden, bevor sie umschlagen. Lasst man sie zu lange am
Strauch, verblasst ihre leuchtend orangerote Farbe und sie entwickeln gleichzeitig einen ranzigen
Beigeschmack. Gute Sorten fiir den Hausgarten sind 'Dorana’ und 'Orange Energy'. Sie sind Anfang
bis Mitte September erntereif.

Rickschnitt fir Pfirsichbaume

Bis Mitte des Monats sollten Sie lhr Pfirsichbaumchen zuriickschneiden und dabei vor allem die Krone
kraftig auslichten, damit die Frichte im nachsten Jahr gut ausreifen konnen.

Hagebutten friih ernten

Lassen Sie die Friichte der Wildrosen, die Hagebutten, nicht zu lange am Strauch hangen. Wenn Sie

die Hagebutten fiir Gelee oder Marmelade verwenden wollen, sollten Sie sie bis Mitte September
ernten. Die Frichte werden sonst zu mehlig und verlieren ihre feine Saure.

Rhabarber teilen

GroRe Rhabarberstauden sollten Sie teilen, sobald die Blatter vergilben. Graben Sie die Stauden aus
und teilen Sie den Wurzelstock mit dem Spaten in etwa faustgrol3e Stiicke. Bereiten Sie den Boden
am neuen Standort fiir die nahrstoffliebenden Stauden griindlich vor, indem Sie viel reifen Kompost
oder - noch besser - gut abgelagerten Kuhmist in den Boden einarbeiten. Wichtig: Pflanzen Sie den
Wurzelstock auf keinen Fall tiefer als am alten Standort.

Bei Zuckermais zeigt ein spezieller Test, ob die Kolben erntereif
sind
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Andenbeeren schiitzen

Andenbeeren brauchen auch in milden Klimaregionen Zeit zum Ausreifen. Bis Ende September dauert
es in der Regel, bis die Hullblatter eintrocknen und man die ersten Friichte ernten kann. Damit kein
friher Nachtfrost die Ernte vernichtet, sollten Sie das Beet in Erwartung kalter Nachte mit einem Vlies
schitzen. Fertigen Sie am besten einen groRen Rahmen aus Dachlatten an und legen Sie das
Kunststoffvlies darliber, so dass ein isolierendes Luftpolster entsteht.

Reifeprufung far Zuckermais

Der richtige Erntezeitpunkt fur Zuckermais lasst sich leicht bestimmen: Ziehen Sie die Hullblatter
beiseite und driicken Sie Ihren Daumennagel fest auf die Kérner. Ist die austretende Flissigkeit noch
wassrig, mussen die Kolben noch reifen. Tritt milchig-weil3er Saft aus, kdnnen sie geerntet werden.

Sellerieknollen diingen

Sellerie legt im September deutlich an Umfang zu und braucht deshalb einen Nahrstoff-Nachschub.
Arbeiten Sie rund um die Knolle Gemisedinger ein oder gie3en Sie die Pflanzen im Abstand von
zwei Wochen zweimal mit verdinnter Beinwelljauche.

Stangensellerie bleichen

Stangen-Sellerie muss etwa zwei Wochen vor dem Erntetermin gebleicht werden, damit er ein mildes
Aroma entwickelt. Entfernen Sie zunachst die duReren, oft schon leicht welken Blatter. Hillen Sie die
Pflanzen anschlie3end zu etwa zwei Dritteln in Packpapier ein, das Sie mit einer Schnur oder
Bindedraht an zwei Stellen fixieren. Der obere Blattschopf muss frei bleiben, damit die Pflanzen
weiterhin genligend Licht bekommen.

Gemise aussaen

Noch ist es nicht zu spét - auf frei gewordenen Beeten kdnnen Sie noch Eeldsalat, Asiasalat und

Winterspinat aussaen. Decken Sie die Gemise in rauen Lagen mit Vlies ab. Steigen die
Temperaturen am Tag Uber 15 °C, sollten Sie die Abdeckung wieder entfernen.

Thymian ernten

Thymian liefert im September eine zweite Ernte. Schneiden Sie die Pflanzen dabei um die Halfte
zuriick. Bester Zeitpunkt: am spaten Vormittag. Dann die Zweige zu kleinen Bindeln

zusammenfassen und an einem luftigen, halbschattigen, vor Regen geschiitzten Ort aufhdngen und
trocknen lassen.

Salat pflanzen

Winterkopfsalat wie 'Waldor' wachst rasch und bildet gro3e, zarte Kdpfe. Letzter Aussaattermin: 10.
September fir die Pflanzung Ende September (Abstand 25 x 30 cm). Ernte: Acht Wochen nach der
Pflanzung oder im Frihjahr ab Anfang April.

Kirbisse mit Stroh unterlegen

Betten Sie reifende Kirbisse auf einer dicken Schicht Stroh. Das Strohpolster passt sich der Kontur an
und stellt sicher, dass die schweren Friichte sich nicht asymmetrisch verformen, sondern gleichmafig
rund bleiben. AuBerdem sind sie so besser vor Verunreinigungen und Faulnispilzen geschitzt.

Tomaten: Neue Bliten entfernen

Brechen Sie die neu gebildeten Bliten Ihrer Tomaten ab September regelméaRig aus. Grund: Die
vorhandenen Friichte reifen besser aus und werden gréRer, wenn die Pflanzen keine neuen Tomaten
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mehr bilden kénnen. Sie kénnen Ihre Tomaten im September auRerdem noch einmal mit Nahrstoffen
versorgen und sollten alle vergilbten Blatter laufend entfernen.

Grundingung einsaen

Abgeerntete Beete sollten nicht brach liegen bleiben. Saen Sie stattdessen noch eine Griundingung
ein. Sie verhindert Erosion, Auswaschung von Nahrstoffen und reichert den Boden mit organischem
Material an.

Zwiebeln biindeln und trocknen

Frisch geerntete Zwiebeln sollten Sie jetzt mit dem eingetrockneten Laub zu Zdpfen verflochten an
einem luftigen Ort zum Trocknen aufh&angen.

Rote Bete gielien

Rote Bete brauchen auch im Spatsommer noch viel Wasser, damit das Fleisch schon zart bleibt und
nicht holzig wird.

WihImause bekampfen

Wihiméause beginnen im September mit der Anlage von Vorraten fir den Winter. Damit die Nager sich
nicht an Ihren Wurzeln und Knollen im Gemusegarten vergreifen, sollten Sie sie jetzt mit Fallen
bekampfen.
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