Nutzgarten: Die besten Gartentipps im Méarz

Jetzt geht'slos: Die ersten Beete im Gemisegarten kdnnen bestellt werden. Aul3erdem gibt es
viele Gemiusearten, die man jetzt schon im Gewéachshaus, Frihbeetkasten oder auf der
Fensterbank vorziehen sollte.

Bringen Sie zur Vorbereitung der Saatbeete reifen Kompost aus.

Tipp: Ein Brett verhindert, dass der lockere Boden zu stark verdichtet wird
Credits: MSG/Bodo Butz

Saatbeete vorbereiten

Jetzt ist es an der Zeit, die umgegrabenen oder mit dem Sauzahn gelockerten Beete im
Gemisegarten fiir die Aussaat vorzubereiten. Bringen Sie dazu pro Quadratmeter etwa funf Liter
feinkrimeligen, gut gereiften Kompost aus, den Sie worher mit einer Handvoll Hornspéane vermischt
haben, und arbeiten Sie die Mischung mit einem Grubber flach ein. Dabei werden auch gleich die
groben Erdschollen zerkleinert. Lassen Sie das Beet anschlielend etwa zehn Tage ruhen. In dieser
Zeit keimen einige Unkrauter, die Sie beim endglltigen Planieren der Beetflache mit der Harke
entfernen. Gleich danach kénnen Sie dann die ersten Gemisesamen ausséen.

Letzte Wintergemiuse ernten

Lauch, Grinkohl und andere winterharte Gemsearten sollten Sie spatestens im Mérz ernten, damit

die Beete fur die neue Aussaat frei werden. Speziell Griinkohl kdnnen Sie problemlos einfrieren. In der
Kuhltruhe bleibt er Gber ein Jahr lang schmackhaft und frisch.

Pflicksalat aussaen

Sie kénnen auf kleinen Beeten den Pfliicksalat statt in Reihen auch breitwiirfig aussaen. Dabei
streuen Sie die Samen einfach auf die unkrautfreie Erde und harken sie anschlieRend leicht ein. Die

ersten jungen Blatter werden wie Schnittsalat geerntet. AnschlieBend sollten Sie die Pflanzen
allmahlich auf 25-30 cm Abstand ausdinnen und spéter als Pfliicksalat verwenden.

Krauter stutzen

Jetzt im zeitigen Frithjahr ist die beste Zeit, um ausdauernde Krauter wie Thymian, Bohnenkraut,
Salbei, Rosmarin und Ysop zuriickzuschneiden. Am besten kirzt man die meist an der Basis
verholzenden Pflanzen etwa ein bis zwei Drittel mit der Schere ein. Das Resultat: Die Straucher
werden buschiger und bilden mehr wirzige Blatter.

Mdhrensamen vorquellen lassen


http://www.mein-schoener-garten.de/jforum/posts/list/15/2057000.page
http://www.mein-schoener-garten.de/de/gartenpraxis/nutzgarten/kompost-abfall-recycling-im-garten-60864
http://www.mein-schoener-garten.de/de/site/pflanzenschutz/unkraeuter/Unkraeuter.jsp
http://www.mein-schoener-garten.de/de/gartenpraxis/nutzgarten/neue-gemuese-sorten-so-werden-sie-angebaut-70592
http://www.mein-schoener-garten.de/de/gruenes_leben/gesundheit/power-gemuese-kohl-vitamine-und-mehr-13269
http://www.mein-schoener-garten.de/de/site/pflanzenlexikon/pl-gemuese/pl-gemuese-pflanzenportraets/Gemuese-Pflanzenportraets_3981.jsp
http://www.mein-schoener-garten.de/de/site/pflanzenlexikon/pl-kraeuter/pl-kraeuter-pflanzenportraets/Kraeuter-Pflanzenportraets_4095.jsp
http://www.mein-schoener-garten.de/de/gruenes_leben/gesundheit/bohnenkraut-fuer-mehr-und-weniger-lust-38593
http://www.mein-schoener-garten.de/de/site/pflanzenlexikon/pl-kraeuter/pl-kraeuter-pflanzenportraets/Kraeuter-Pflanzenportraets_4091.jsp
http://www.mein-schoener-garten.de/de/site/pflanzenlexikon/pl-kraeuter/pl-kraeuter-pflanzenportraets/Kraeuter-Pflanzenportraets_4197.jsp

Bewor Sie Mohren ausséaen, sollten Sie eine Tite Méhrensamen mit einer Handvoll feuchtem Sand
mischen und die Samen in einem abgedeckten Gefal3 bei Zimmertemperatur drei Tage lang
vorquellen lassen. Dadurch verkirzt sich die Keimzeit im Beet um etwa eine Woche. Das Ganze hat
noch einen Vorteil: Das Samen-Sand-Gemisch verhindert eine zu dichte Aussaat im Beet.

Rhabarber abdecken

Am Monatsanfang sollten Sie Ihren Rhabarber mit Folie abdecken. So treibt die Staude etwas friiher
aus und die Stangel sind friihzeitig erntereif. Wichtig: Entfernen Sie die Folie wieder, sobald es
warmer wird und die ersten Blatter voll ausgebildet sind, sonst drohen Pilzinfektionen.

+ eV, BEEin Frihbeetkasten ist eine preisgunstige Alternative zum
Gewaéachshaus
Credits: Beckmann

Kohlrabi und Blumenkoh! im Frihbeet aussaen

Ein Frihbeetkasten eignet sich sehr gut zur Vorkultur verschiedener Kohlgewéchse. Saen Sie
Kohlrabi, Blumenkohl und andere Arten schon Anfang Mérz aus, denn sie brauchen rund 30 bis 40
Tage, bis sie Setzlingsgré3e erreichen und ins Gartenbeet umgepflanzt werden kénnen. Achten Sie
auf eine gute Wasserversorgung und luften Sie regelmaRig, denn die Temperatur im Inneren sollte 22-
25 °C nicht Uberschreiten.

Tomaten auf der Fensterbank vorziehen

Ab Anfang Marz reicht die Lichtstarke aus, um Tomatensamen in Aussaatschalen auf einer nach
Suden ausgerichteten Fensterbank vorzuziehen. Binnen zwei Monaten werden die Pflanzen so kraftig,
dass man sie ins Gewéchshaus oder in den Garten umsetzen kann. Im Garten ist allerdings ein guter
Regenschutz zu empfehlen, da die Pflanzen sonst leicht an Kraut- und Braunfaule erkranken.

Obstbaume richtig pflanzen

Der Mérz ist ideal, um wurzelnackte Obstbdume zu pflanzen. Achten Sie beim Pflanzen darauf, dass
die Veredlungsstelle sich in ausreichender H6he Uber dem Boden befindet, damit die Baume oberhalb
keine sogenannten Adventivwurzeln bilden und so die wachstumsbremsende Wurzelunterlage
umgehen. Apfelbdumchen, die auf wenig standfesten Unterlagen wie zum Beispiel M9 veredelt
wurden, brauchen auBerdem einen Pfahl als Stiitze.

Erdbeeren zuriickschneiden

Jetzt, da der Winter fast vorbei ist, sollten Sie bei den Erdbeeren alle braunen oder verdorrten Blatter
abschneiden. Lockern Sie auRerdem behutsam die Erde zwischen den flach wurzelnden Pflanzen.
Danach sollten Sie etwas reifen Kompost in die Beete einarbeiten. Damit Erdbeeren gut in die Saison
starten kdnnen, muss man auch das ganze Unkraut in und zwischen den Reihen entfernen.


http://www.mein-schoener-garten.de/de/site/pflanzenlexikon/pl-gemuese/pl-gemuese-pflanzenportraets/Gemuese-Pflanzenportraets_4043.jsp
http://www.mein-schoener-garten.de/de/site/pflanzenlexikon/pl-gemuese/pl-gemuese-pflanzenportraets/Gemuese-Pflanzenportraets_4023.jsp
http://www.mein-schoener-garten.de/de/site/pflanzenlexikon/pl-gemuese/pl-gemuese-pflanzenportraets/Gemuese-Pflanzenportraets_4011.jsp
http://www.mein-schoener-garten.de/de/gartenpraxis/nutzgarten/Nutzgarten-Standardartikel_47680.jsp
http://www.mein-schoener-garten.de/de/gartenpraxis/nutzgarten/das-richtige-gewaechshaus-fuer-ihren-garten-14055
http://www.mein-schoener-garten.de/de/gartenpraxis/pflanzenschutz/tomaten-kraut-und-braunfaeule-vorbeugen-54016
http://www.mein-schoener-garten.de/de/site/pflanzenlexikon/pl-obst/pl-obst-pflanzenportraets/Obst-Pflanzenportraets_4133.jsp
http://www.mein-schoener-garten.de/de/gartenpraxis/nutzgarten/erdbeeren-so-legen-sie-die-beete-richtig-an-34115
http://www.mein-schoener-garten.de/de/gartenpraxis/pflanzenschutz/unkraut-ade-6985

